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PARA EL DiA DEL PROCEDIMIENTO

MBON QUIRURGKD
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SIREQUIERE SER HOSPITALIZADO

Radiografias
e Tomografias
e Ecografias

¢

UNISANGIL

QUE ES UNA CIRUGIA AMBULATORIA

Esla practica de procedimientos quirurgicos terapéuticos

y/o diagnosticos en pacientes que el mismo dia de la
intervencion quirurgica vienen de su domicilio y vuelven a
él, después de un periodo de observaciony control.

PRESENTAR

e Resonancias
e Resultados de laboratorios
e Estudios anteriores

La noche anterior al e Aplicar 3 veces seqguidas, dejando 2 minutos cada
procedimientoy 2 horas  aplicacion, despues del tercer lavado retirar con
antes de este mismo, abundante agua.

deberd realizarse un e Realice masaje vigoroso en todo el cuerpo en especial

bafio con clorhexidinaal enelareade la cirugia, ombligo, espacios entre los

4% dedos, no se debe lavar el cabello, genitales, ojos ni
oidos con este jabon.

Utiles de aseo (Jabdn, shampoo, crema de
dientes, cepillo)

Toalla

Pijama

Sandalias
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"-:-"“-"":- « 2Cobijas: 1dehiloyotra  Nacido(pantalon, camisa,
buzo, medias, gorro)
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RECOMENDACIONES

Revisar la orden de la autorizacion, fecha de
vencimiento de la orden, sivence antes de la
fecha programada para la cirugia, acudir a
renovacion ala EPS.

Traer dinero para el copago

RECOMENDACIONES

m * Presentarse una hora antes, en el servicio de cirugia
para facturar traer una copia de su documento, de la
autorizacion y de la orden del procedimiento.

e Presentarse el dia de la cirugia con acompanante mayor
de edad de lo contrario no se le realizara su
procedimiento.

RECOMENDACIONES

Presentarse en ayunas sila cirugia lo requiere
Dieta liquida desde el dia anterior a la fecha de la
cirugia

No traer joyas ni objetos de valor

Venir sin maquillaje




RECOMENDACIONES

Unas de las manos y de los pies limpias, sin esmalte
y cortas.

Retirar protesis dental, gafas o lentes de contacto
Suspender alcohol ocho (8) dias antes

Traer tapabocas el dia de los examenes y el dia de la
cirugia

%)
Sisu cirugiarequiere reserva de sangre, acudir el dia ﬁ/

anterior a la fecha indicada de la cirugia al laboratorio
clinico del Hospital Manuela Beltran para estudios
complementarios, traer autorizacion de la EPS parala
hemoclasificaciony las pruebas cruzadas, se debe
facturar en la caja del laboratorio o en la caja principal.

e Ajustar lainsulina de acuerdo indicacion suministrada
por el anestesiologo

e Suspender acido acetilsalicilico (ASA) de acuerdo a
indicacion del anestesiologo

e Ajustar anticoagulacion con heparina segun indicacion

del anestesiologo
‘.-'-\'
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RECOMENDACIONES

e Diligenciar los consentimientos informados

e Traerdos(2)bolsas plasticas para guardar la ropa
durante la cirugia

e Traerdos(2)tapabocas desechablesy un spray

de alcohol el dia del examen “
RECOMENDACIONES

e Traerunfrasco de bocaancha, contaparoscade
vidrio o plastico

e Suspender tabaco ocho(8)dias antes del
procedimiento

e No debe tener gripa, fiebre, tos, vomito o lesiones en
la piel.

RECOMENDACIONES

e Nodebenrasurarse en casa, este proceso se
realiza en salas de cirugia

e Enviarlosresultados de los examenes de
urocultivo al correo:
hmbprogramaciongx@gmail.com

RECOMENDACIONES

Traer elresultado de prueba de embarazo en sangre
reciente si se ha solicitado

Sisu cirugia es un reemplazos articulares se deben traer b
panales de adulto.

Traer el CD cuando se trata de radiografias

En cirugia de otorrino septoplastias traer micropore marca
3 mde 1/2 pulgada Trollo y un tubo de gentamicina crema 1
tubo

RECOMENDACIONES
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